IOB R B SRR T S 3

i

R R 5] 1552 e 1 53 i AR 7 oA e 5 i 3 B0 352 75 T I RE T o F T DBV E R R ST, ELD IR
TR EGPE 7 BE&E A F, DOE KR MM 3R (Chinese Developmental Dyslex-
ia, CDD)WYRRFFEN T IOERFE K& 7 >3 NV B B AR S SRl TR R T DOE &tk
l5e] 152 PR B A B 5, T8 2 HL 0 G- RAE I IR G- ALl PPAs 5107 1. i 28 R DB &
JEPEF SRR LEF IR & BN (phonological awareness)., IEF£E R (orthographic
awareness), 1B X1 T. (semantic processing) kM utizz#& (visual-motor inte-
gration) A1 LAETE B AETREE, HuhSALHIP kAo idiE S X YIRE 51 . H P4 % 42
S BN RE 5 SR 2 T THL . B R, BN 58 15 R Y TP Ak 3 SRR oA £ B 15 0 5 - TA
FIVEAL T B, i+ w7 S 2 & SRS, a8 S BRI, FIREH 5
BN o3 G R MG LAY, ARSCRERI T T IBE/E 955 — 15 S (Chinese as a Second Lan-
guage, CSL) % > F 1 75 A K., “F IR B B 7 R 55 7 THI IR IR IR M o A SR A 5% B 3 —
 BRER DG B R ARG B 15 16 S M 555 5, JF 0 & 38 B A [R] R B 2 8 B s oAb Pl 5
E

1. 515

RIEMEF PG (developmental dyslexia) (DU N8R 2R RS) /& B A BHE BRI
RE MRS, W8 TR 8 o > FRS . (8 SRR AT ) LA A0 8 15 off it 1R A i 1 S 3 (T R 88 ) L
E PR (Lyon et al. 2003) , iR AFLERRE E R L A RL N 5%-17% (Peterson/
Pennington 2015), MG 48 L& R A ERAN 5%-8% (H#% 4 2019) . B EFEG

_9_
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() = O HEZE N IE 5 1 22857 (Phonological Model) FIRHAEERFEEEE (Magnocel-
lular Theory) (Stein 2019) . HR4E 155 #& A [ 1L RE T AOAL O R XEAE T 15 35 b T RE
HIERES, 4518 % &R (phonological awareness). & #1C/Z (phonological memory)
FEE S (phonological decoding) BEJIHIA & (Snowling 2000) , M52 M 5] 152 fe i
JLE PGB ZBTEE S, S BRI AE (Vellutino et al. 2004) . MR IE AL AEIHRFEHLIE,
I5e] 152 R 15 ) L 2 AL AR AT 3 8 28 v A R R M A AR DD RE RS, 52 H L B B s RN 0 PR e
b PR e I 1) BT B (temporal sensitivity) 28 75T (Stein 2019) , AT AT 5201 [5] 152 77 14
(Livingstone et al. 1991), 2AT, BiA BLIGAEAY F BHE TP 5 %+ (alphabetic langua-
ges) IIRFFEEE R, DUBTE N £ IR 7, HIEFIATRE (orthographic depth). JE-#Xf AL
T s A5 22 (R B 2% FE 38 5. 9F 5 SO 7R .35 72 57 (Perfetti et al. 2013) . BN, INVFHITE-&
KRENE I BAFN A —DNFTERTRER B 22N R, ARG 22 [H) I 1A I IR A Y
TEFSENZEH (Ho et al. 2002), KM, TOE & B R RS B R AT BE G- 5 5071
I5e] 152 R B A P AN [l

ARSLETEAE R E AR T BOR, RGBT DOE A& R E RS A E S ERAE K
INFIERFEARFAE, R0 7 Hih &2 A Wy S BE R AT IR, 86 5 38 % | AL B S T8 5 B 51
O RN | AR SBT3 152 P i A% =X ) S R 22 0 S 3 L P 2o A B B0 5 3L (A
1B R FE B M 5 I A I AR e 2 ), SR A S T DO TR 4 N 25 4 i
NEZR AL B AE R HETPAS T2 AT & AL T R 9 (L (L DU 515 S I FE A BRI 7%
AR BERL AR, RNV DOBIE NS B S F I ENEE LERMESE, EIFRS T2
AL Z 16 S BE T K,

2. DOE R RVE B SRR IS HYE X5 FRAE

R 35 E A i B RS 12 T 5- 5t L TS SR (DSM-5) , 5] 15 R S A R AT 438 e DAAERA B
HIA R AR, BRRDRE D MIPFERE RS GEEIRG R ¥R, 2016) o DB A& R B SRR RS A E
SRRt 55 A AE B 152 RE 0 5 T A 5 SR e ) LB 1 S 8 2 R, Sl R AR T DU 5 iR &
) b LEE AN, B4 (1) EROtE Sk ) LB 1 B8 32 4 & T H R fE AR el Rl ke ) L &8
H 2R 2K GRE AR T M RAEE) , HEB 8RS, (2) A —Boe 3Gk LEAFIERE N
MABHR, LR, HH R RS E KT WU kP CEFART MIMRIER), 7
HART 2K LE RS 15 10%, (3) I PREEILE Sk AR J LB 1[4 B2 RE /) _E AR P ik
() S MEARFAE, A58 523 B 2 19, B8 R =R e, TR TR LE M B g2 P TR RS T3 45 S AR AL T T
B, Pl LB 2 A7 b ibhs (IO, 85, B, & #47, 2020),

BT RIRR M AN IE R 28 B T8 20 20 N R, DB A M B 12 et
WA RAE G- 95 307 & R IE R BRIERG (AN5E35) 174E 72 5 (Perfetti et al. 2013) . EEH P
BHEAEZRE, G S ZERFEEIC R IR IR 5 F B RAVEREE IS, T AR DO B IR S A R A
i,  AIESHETE S T hOE SO TR PR, J5 8 W S AL | W 5 <5 R B I T RE T HY
A BAKT S, POR A M R 1R FRRG ) L2 ] BER B H LR LT I A HREE
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2. B H B IHBR A

POBRRE LT, FidiEEEIH (phonological awareness) /5982 2 > I 7 #1521 B 2L
BLqilh, JCHIRAE ) LB S P95 [ BoRn B e 0] B S B4 A (McBride  2016) o OB R 1]
PR ) LEETE & 19, 5 RE B9 R A B A ROR 5 5 A 1E B ik Fe (Li/Ho - 2010), BN, 7518
AT X 73R8 ) LB G e ) LB A LU G D5, R B 192 RRi0G ) LB 7 [ 152 PR 7 Bl
PN LR R, IX E 2 B T R s IR A A T8 25 A3 I 3, BIANTE 75 SR B RS 55 50 47 1X 2
TR R AT R 52 M) JEL X T Y ) A B SR ALE R T 5 KLU ) B2 48 3 T LA L ) 152 1 9 % J (Tong
etal. 2017),

2.2 TN THkEE

P8 AR, DT BB A SE SRR B NS &, OB TRE 1§28 th 1 B 2K
(Ho et al. 2002) XL THREE A BE S B T IAIFI 5 G RE I OB 5 . DOE &
P B 2R AT ) LB AE 5N 105 0 2 BAE LU LG A AR A2 - (1) ABE 73 8 LUK 53 AR
MR N B3 ) 5 () S IEAZ ELOC AR 2% 7 B i 5 (3) M8 22 (Al T
B OHELLPUH IR SR B PERR T P15 B (&5 2003),

2.3 1B S FRAREREE

e LR G ) L 28 75 1 SRR AR 77 T ] BE A AE ROHE, AT Re 5 BB B A T2 I L aiE 2 50R (mor-
phologicalawareness) itfgH 3¢, WATRE G TAEICIZ. HPUTIIRESE S POA K DI RERE G A ¢
(Shu et al. 2006), B4, MATTATRERIAAMELAM bR 3 HE SR X, 7R A) 7RIS E X
) e S P R I R S 55 (Lei et al. 2011), B A5 (2022) BMVINPARERIE ) LE
15 R R IR G IR AIATRTE AR B9 & B SR AR 2R, Hoh 76 % S & I [ 12 g
JUBEFLETR SRRFE, 43%F14 1% 715 5 BR P A a4 o B2 R s (S S0, &7 4, XIHaZi, 2005
)o

2.4 MUBEAN THRFE
) 2 P e ) L2 AE B AS LB A0 T RE ) b AT RETF £ AN o AL UE 51 B BR 35 v T Rl IR L
B, BIFEALE R 70 PR AL B B RINEE (Stein 2025)

2.5 MAEB BN A kB

58] 192 R A ) L B R HR A58 7 RE 0 RS Al 2 R 422 ) L P RE 772 72 PRIXE, 2RI HY B8 R ) T A0 BREE
5B Z R BIAAT 9 DURe B B TE LIS [R] (FE 2548, 2018), A5 be 152N A 25 Bk e i e 152, AT 5
M) 5] 552 PR i 1R A B M (M cbride-Chang et al. 2005)

3. AV I 2 R fr i IR e 2 A L il

K B SRR G B K2 2%, HATE BI85 KR 5 R KR IR REE R, Hk
TEAE (RIS M Y B 192 A8 ) 72 S+ e R 22 (Grigorenko  2001) . @IS SR IFFEATIUI G
WFSE, 238 AT IR ) 152 R A 48 v 38 % 3R (£950%-70%) , FF HL5- 2RI B I#E L
LA R EE KB YA (Gialluisi et al. 2021), AV, PREEIRI 2R BNEE B, FRIE ) 1 00855%)
W52 E A MART B BERE T, RHAEDOEIXME R IE T IRIRR ST (Perfetti et al. 2013),
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HLAESR, BHEERZARAEOR (A0, DIREVERE IR AR EMRI, ALK & &R DTD BB, N iER
DOE R M B2 RS AT LRI R 4 1 T A SCBE LR EFE R BIL, TXE A& M 19 152 fe it ) L
HATRIKESS AT E LRI —E 7, TEEPLELT LI5S,

3.1 EIiES XIIRe 5

FEMGVE S X CANAR AR [E]) J2 B8 SR U8 00 LA S X, 38 AE VB 00 L 8 SRS 15
HRAT55 B TS B (Benischek et al. 2020), SATIIIE & B i 52 R A5 ) LB 26 P01 T 1) 155
B SRS, ZIRAIE LR K T IE 5 L (Siok et al. 2004) . BRIV, Hiri
WBHIX T BEE BALER, HYIRe 5 T B8 S BUE FIERORREG, MITT#Z0R ) LX)
FHRRNESR (Liu/Qian/Bi 2022) . FHHEAEIEF-1H KA R CHEAEMH, %X
REA N AT REAR 0 AFRE T DU (1508 ) L 28 15 5 SCRELAR 5 THI R XE (Siok et al. 2008) o Bl
WEfs) LEAEH BN, EA0 N E IS 0, AT AR L T BT B s BTN IE 50 T
BT FERRNE (Yang Y et al. 2021),  tRAL, DIREEERFFE R, DOR K R 1520
)L TERNGAN S B2 5 Ao A vh B2 IR B R M R 52 48, PTRERE— 0 #5351 B g 72
I ZBSME R G RE S (Yang X et al. 2021),

3.2 FIJREF4E R e R M R K

FT PR 7 4 RO 5 B KA [R) DX 339 13 5 A B, 6 T B R RS 5 450 i X D R 28 G B 2
(Vandermosten et al. 2012). ¥RECIK R AU (DTD B2, IE & 1R R ) L
LU B JRET 4 R SERE R R K A0, SR (Arcuate  Fasciculus) ZEHEHH-FIA- 518
BACERANE S AR UM O SRR B SE B MR R AT RE S B0E & (3 B ANE XS BAERIN A
A 33 R T R, T 52 M0 2] 12 B A AT 55 -1 LS (Zhao et al. 2023) . RS (Infe-
rior Longitudinal Fasciculus, ILF) D ZEA0 N R ZFIHIMIE S X, FEAFZWWE LS
B S5 RIS AEDGES, 7 I E ZTE R b 22 R AE XN TLF Y 2R B8 &, Hse B
S5 S5 AT REAA T I BRI FNIE SGEREX (Guo et al. 2022),

3.3 /NMNIIRERH

NIRFESE B0 T ES G nai %, (B4R IRT R, HIRETE Blztissh U, L
HAER LR B S LA RIA1 585 77 i B 20 A (Nicolson et al. 2001) , EIXE R EME
o) 12 FRLRG 1, /INID S ] BE 5 B B ) B B RE T B R R, RN B BRI AR 338 B A A
JE BEIRER RIS (Pan et al. 2013) o /IMEIIRERYA LI ATHE S N B3B3l 5 51 4 ST R R ES
FAZR, IO I O 2B I 1 A0 2 2 7 I R AT Pk A% (Yang et al. 2016).

3.4 HAh I

BR TR GEHYIE S XA/ ININ, B FEIE 2 IR A R I (] 152 RRi e 8 B LA DX ) S Bl 3
B TS BN TRIRER X, D REA B il REM RS I F Y PSR AR E X 43 (Tan et
al. 2005), HIFAMFZ 25T IIREM DS, AT DIRERY R 2 AT RERZ NN ) LEE 7 1) 1T 55 H T
BEEPENERIE IERE ST (Brosnan et al. 2002),
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4. DOE R R B 1R R 5 Y PP A 5 19

XS DOE & RS (Chinese  developmental dyslexia, CDD) & 1Ak 5-F
T, R ) LEE B L RE ) & R G HERATT, A6-122 B/INF AR O o — MR B it B A
BIVE SR ) L B8 A4 Dy kAT Al 0% 2, P B0 01 25 A UG ) L=E A 712 W (Ho 2010), £
NS, ditZ, UL, 5 (2023) 45 H H Bl E BN & R IR RS B9 IR PR I2 97 R0 PR
IS FHRIRAS

4.1 PG TR 5751
H AT, 1 8 A B M 1 152 R i A PP TR 2 AR SR P42 Bl SR ISR A AR 4G: T LR 3¢
(EAFE 2023) . ADIFAE TR ELSE] 7B M A MRUL RIS, IR 2870 TA:

4.1.1 RKAE

CLEDOE ] 32ER &R (DCCC)) X &R IEH T/NFE2-6F ) LE, — i i AR HAth
B NEE, BRIEE551H, RIS (1=K HBL, 2={B/R B, 3=FH K H
B, 4=505 HER, 5= B (RDCE, RIRK, B 2006),

CNEA TR T AR ER K AAR) % AEEH T 1-64E 91 LE, & LRI, IX
FHE, BAE, OELRR, FEICIL WL GAE, T B BaiEE, RIBN 5 R ER
(1 ARETMWKR”, 5 RFER), BEREFEAREEZ FEIHIT A RIMEE (U258, Kk, &
T, 24T 2021),

4.1.2 [5EI300 5
CPOE B AL REIZ Wil 56 (CRSDT) ) : DAPRE PEA J L2 2 75 17 1F [ 215 8 BAR, el S
TR, PHE RE IR FEEfRRE ) (B4, 225 1997),

OB K& E R 2R RS PR A5 56 (C-DDAT) )+ & 829 T [ i el 1 i 1 DL Ry [ 5 3
fi (FifZ, BIEIER 2024),

4.1.3 INHIIEALE T A
TEE BRI PR LE AR & T B R SIS ERIEE I T RE S, BIA0E & 7 El.
53 M BR AN G 35 & #21F55 (Sodoro/Allinder/Rankin-Erickson 2002)

TAEICIZINGS: < 5 A od AL IR 2 AR 55, WA ) LEEAE PREF AR AEAS BT TR RE 71, IX 6
VB -V S B[] 12 R 2R OC B 2 (M cBride 2016)

AL D DA RT AL RN B I 5 - (5 ATAAL oit o PAE 55 RN AL o P T P B A 55, = 22 T 0FAd JLEEAE
IR SR IR, B BRSS9 BE 1) (Ho et al. 2002),

4.2 FHiEE
BN DOE & R 5 152 P 15 ) L2 A T 790 5 s 30 5 4 18 L EL AR R R AR AE (B & B, I

T VB AR AT DD RE) Hil5E . DU 2 H Al R T35 7% -
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4.2. 1 1EEEIRIIZR

B E BRI N2 I HE ) & R B AR (Wagner et al. 1994) o fEDGEH, 1B E ZIR
SREFRT BT, P BE B R S VR 5 L, B R, LR, o BB Y X, BB LE R
TG RN RN R 2R Sy, AN E I e L ) L EE R H & 35 A R s A (L) 18], SIS
R AR, HHEE 5B, FHaICIR 0 & T EUR B R, 128 LE NG = 4
HIEIBUEME (Ho 2010),

4.2.2 M R

T E Z8 T8I THE 7 3 @ B oK, 2R LEE XS I I AR N 25 F RpAE B 0 AT E
01, BT mEFIRBIRE I A1IE 122 (McBride-Chang et al. 2005) & F # 5l 2
0 (D) EBAIR AN @ L) LEIR BT TR e F R R G 1, B B H o g B 28 FIE 212, (2
)R T L5 R LEGE IS FL AR i 7 (A0 5 A1 5 ) R 0 e DhRE, AR I F iR F
R,

4.2.3 [FIERIEIIZR

BAZAE R R 52 SR v DUAS By ) LB YRR L AE [ S i HP S /2 (Perfetti et al. 2013),  H
B SRS B4 - (1) T 54 W < 78 ) e B2 b, S ) LA B R s 2 1 SR B N & sl
WrFia & o (2) B 58l 5| T ) LEALE R T — B F e E il EENA, M s L5
BRNCIZRE ST, (3) BT RIS I ZR ) LB IR Al 4] 7 H Y SC | 7, (o L PO AT A1) 7 BBV
IR CME o

4.2.4 ZRE ZEARZ IR

SEEUTBE, AL BE R 3 <5 2 AR Y 2R & T T TR BN A S0 B 2R A ) LEE Y7 S8R
A (Birsh 2011) o # AR AL (D MBS FMas & 2 AR T A,
B LEAER B 7 1Y RN W B 2 &, DUINSE 5 - IR RVEAR, (2) hfEHiBh Eid H 46
PED TP, 1) LE ARG S rh o Ao I TS5 RTICZ (3) 2RSS - BlAnss &
EUR, EE LRI RAESS, i) LRSS ER B B AERTICAZ I A B 3 o

5. POBTEN 16 5 KB BRFE ST FE

Rt R ERC A& R, BOR B Z N IERRE Y S E T LADUEE N2 15 S (Chinese as a Se-
cond Language, CSL) #T >, SR1M, H53 7 SI B AR DG B 152 H 2RI HH I3 (R, IX AT
JETHINFIANE B 5 5= 5008 R IE FIERE Z B Y 2 57 (Koda 2007) . %22, CSL
5 S)HE ATREAE TR R AL IR T8 SO A 5] 152 v P S 5 TR AE AR M JEC ) 192 R e )
FINFIHLAN G2 B e 1] 192 R i B A Pk th A R 1

5.1 DUBEN S 18 S HIB R AR A

5.1.1 BEEREIRAIBkAL

CSL¥ S E W REIETE & RG] BEN DO TE S I T 42 T4, BIAN, BHEN SRR ¥ S E1E
SIS TOERY, RTREXELUX 73 POE A R 18, 30 Wr 5l 15 & RIS 5 -1 SO AR A Bk % (
FEAHIRE2023) o WAL, WTFELRPA, FIRIRAIRE SR 2 5 50E B SRRE 1 .2 IR 7E B AR DG
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(McBride 2016),

5.1.2 FH IR BB R ¥

I BB AC R s BRI B A & AL N TRE 1, MiPF & s RIBE B E TR Z X B 4+
B EIRFIIN T 2256 (Perfetti/Liu/Tan  2005) . G410, W22 & I, REE N IEIERICSLAES)
FBEIRBE 2T QI BA Z AN E I I, S EIR L B A 25, Wi SEGAE I T
R, gEmm sz IR E E (Shen/Ke 2007)

5.1.3 BB ERER

CSL > ¥ AI RETE TE & - 18 N ML RIS SO 2R 2 77 THE B KM, BN, % S E R 2 id i —
M ERE S FIEATE SCZ RN B 2GR, IO KA AL B (A i 42 T 58 & 25Kk (Zhou/
McBride 2018),

5.1.4 RIEFRIERNS E

CSLA B EMAL AT F IR B G-I HR BN AT REAN T3R5 (Chen/Yuan 2023), It
A%, CSLAE S FAFE TR 00 Z Y IN [ LAHEA T TE BEHE SR A 35 504, M ITIT 5562 Ml 88 A ] 355 i v 1
(Everson 2011),

5.2 PUBENE 18 S 15 3R AS A A

5.2.1 EFIE-ESHEE

POB VRN ZTBER R SIS MERE | 5222 S RIB 5. 10E 2 [R5 KA 2 Z 10 (Koda
2007) o N FUUBEE 3CF A REBE R CSLAE S, HELEMPUEE E A, B S RAMIEIES
¥ SR 72 S, AR DOE 322 ST G B8 APk % (Chen/Zhao 2022),

5.2.2 ZEIINHT R

P S FRFANBEES T EE NG ER, XN EHRN TR IR T’
HZE3k (Wang et al. 2022), Chang 55 A (2016) 5 5 18 7% FE g ¥ 1y fa SR RHIERUR . 1%
2B T R R S D FE I T 2 ER13 1R S 7, 45 AR H s L H 2% AK)
FERTIE R B 2 R E RS, PHESCFRHEE MRE 2 E R EHE LT RS, A
BRI b P i 4 B L RHIE I F R G, IR IA R B A R 7o

5.2.3 REBT RN

FHEIE S RGN EFIERIN 28 =18 5 % S48 B DUE B ERE 1 7= A 5B AU 14N, £F
VBB I S B R T UAPEE s i 77 A B T 20 T I R RE AR PERHIE,
SEARBIFNILIZZAHEIK T (Koda 2007)

6. HFFEA B G ARKRWIFE ST 7]

RUEIAE KK T DOE R R B R RS AR ZE S T B 2, (A7 — 2 B & T e 22
FRT e A<y A2 R I 7, FRA 7 X6 X — 2 2% B R 1) e i B AR = /T TR ) IR
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BT, MR T R R ) 2 RS 1Y) 2 B O AR (AIE & B AR K 2 A0 1 B
THE CFHI SRR, MDOEE N R E T, HIEFIRG. -5 - A DU A 24 (6]
FitE 5P T BEE T AR, XL 72 7 MR BN A B FE 75 90 A BlA, TG
B -TE LSRR Z% AR, 19 & 5 A R 518 R SR TR A S RA R0 (Per-
fetti et al. 2013) . Kkt BUA AR TR iR TG 5 152 B S A AR A 2R BIL 7 T 7776 =) BR 1 e AL,
RESCFRPEE SCFAENEIN TR AL 58 T 572 3 MR R R g LU, X BRI
TEATNARFNE S RG0S E S PELH Y EEAE (McBride 2016),

HR, B P EMAN LT FRER L BRI T — L E LI, (B A I 55T [ 152
TR B2 15 i 90 25 S P LE IR TS 8 B2 LI X DUR 370 SRR 3R (Siok et al. 2004;
Vandermosten et al. 2012), 2R, RKINGFEIENLSE— 1 EEE 2 HEh SRS, WA
e T OE T T AT DI RESE 2 1Nl B B H A AR FH o BUA B 9R 58 A SR TR IX L I 4%
RN Xz [ R P BEIE R, BIANALGE 52 2. W ot K2 )2 515 5 DX VR IR VR F o e, /NI 7E 5]
ISR A A e RS B T 00 B AW, TR EAE WD 53 2 RS RS TR] 05 A 78 £ B ik
(Yang Y et al. 2021), M4V, B0 DOE R RS ) L BRI RIS & B B SE 5 Rk, IX 8
BRATEL 2T T i H 3 A7 d 2 (Tong et al. 2017),

TERFSE 771 b, RT P08 R B B 52 RS B T T 95 M Ak TR f Bt BARE A —4EF
P i CAVE & BORIER, RS I 2R 58 4512 B, AH LR HIRCR A3 58 1 1 R
BENFE 7 TR K, BT sed L T s — U E & IR ), i
BT 2SS T T1 (McBride-Chang et al. 2005), 1AV, WFFERIASELE T /7
LRI RE B A B R B IS A, (HEE I ST 8D S TE A R & B B A N ML TR s
(Tressoldi et al. 2008), 75— J7Hi, IXiBE N 15 S (Chinese as a Second Language,
CSL) i [ 152 R RS B SL AT AL T2 B B o B Bl 2 8O 2 R A6 T-PF & SCF RIB & 4 ST DOE R
THI I A Bk Ak (75 8 R IR B , (BRI SE N R R ¥ LI SRR B B2 (Koda
2007), IEAY, EFATCSLAE I BN A 5T A TERZE T LB AR, 2 RGENE 2R
UE FEAIR IR IEFIE TR 72 5 B IE S IR T WM PHE L7 RIS, REEE
FERUN ANnT 20 (58] 12 RE T O & B2, el it — 20 R

AR R LZ EEZ A TT M _ETF B, 5, TRE R BE T POBER IO BIR | DR LT
AR T ) 152 PR S () SR 2R B, (RIS, SIS B51E 5 LRI SE, SRR A FNIE S 1 RS 1Y
SRR SRS, T =EE & B I RE RS A B IS HE SR (Perfetti ef al. 2005), 4,
I FH T AR AR (WIS RE MRS R AR [EM R, 9 EK B R [DTI]) M2 AR S BRI,
P 3 T ) 152 R 1 ) 22 A D REJE 2 TR B, I 53 AN [ i X e PR 2% [T P B2 & 7 FH (Siok et all.
2008) o X FFHA B TR DOE F 2 FE RS B AT 2 50, Ho0 T e e A .

TE T HRR S5 77 1, M ANSR ZAES, 2 BB A T EN TR, I8 U HAE AR F s
FANE S RAHE MG A . N TR (AD MEBIELSE (VR) BRI 5 AtA LN
AL T PR AL A iR 75 % (Chen/Yuan 2023), HAF, B4R R AR RS EX AT &2 R B L3
HIBR 5 5K, 2 B B, o0 BRI, 2 0 8 R AT W Y ROCR TR AS o RIS, &
CSL 34, Nt — 2 HRER IE AR B 5 RHET BN AE DUE - SR R LS, FFAE S
FERFIE S35 153 RIS RN 207 SR

S5, ARAESE L B8 A1 B A BRI R0 S Ak IR 2800 (8] 152 P i X 2 i (91101 5% R [ 152 B I3, 2
VB G IR AN 2 ST S A0l Va7 sl hn ) L2 A ) Ss2 PRI ¥, i 7 TR A ER R b4, BB A
F 5 I EE R 25 0958 BLAE R AE B SRR AS T R A Y ELARH LR AR BAH (Yang et al. 2024) 381
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LR AR AT RIS AR, ARA LN DOR M RS H 05, 2
AT Tt (4 B 0 2 1 A BRIE SCRF AN SK B R o

BEETE, RE RS C2RS 7 B R, BARIRTRE. HLHISRREMTmiE
3 AT BB A FRE ZE [ o 3B 3t — 20 S R W SR AR BT A0 5 TR, FATIANOA] LUSE 47 s B 7
VB ] TR R RS A 52 ZRATLR, 3 AT DU ehs ) L 19 [ 52 RE 0 0 ST At £ (4 B8 AR “2 A0 20
R 2

7.4518

DOB R N B SRR RS o — R B 2R B 2 2 B RS, £ MARIE S # It & M BA
PRIZEFZ, 2 T IA TS, JATCE0 HOARIRHLE. wh LA B sl R ImA 17—
BT i PRI, B X PORIX —RESCTRHERIR ARR A, LHZEBIC B A5E AL
P, AL R S 1 B5 T S LA SRR SR G B T PR O R 22 96 IR S U7 T AR R ISR
TRERE M ZZRTIRIE, WIES IANHL AL EI 208 T 10, 21 18 7 [ 152 B A5 Y
IR G- & AL, i HEsh BOE KRR L.

DUOE I A M B BRFRRSAUZ — M AR IR, g — PRI LEHE AT St 2 KRN
B UG, 58T A R AR O A TG T RN A T P75 28 AR N 85 S AL A T
&1, BN E b 520 as ) LB 52 4t AR E A R SR SR o XA U RE IS S X 2
JUEE R ST ORI 2R T8 B R, A B T EBRILINHRRY 218 5 08 W SE 1 ok R, 78
ARRAIITFE G- K, BEAYE G PERIZE & R SONHESZ GUSOE A B B 25 1],

Sk AR E R ARRIE R SCH 1§ .2,






KANG XIN (TRADUZIONE IN ITALIANO!)

SVILUPPI NELLA RICERCA SULLA DISLESSIA
EVOLUTIVA IN LINGUA CINESE:
UNA RASSEGNA BIBLIOGRAFICA

ABSTRACT

La dislessia evolutiva compromette la capacita dell'individuo di leggere in modo ac-
curato e fluente. Poiché il cinese ¢ una lingua logografica, i processi cognitivi impli-
cati nella lettura differiscono in modo significativo da quelli richiesti dalle lingue
alfabetiche; pertanto, lo studio della dislessia evolutiva in cinese (Chinese Develop-
mental Dyslexia, CDD) riveste un'importanza particolare sia per i madrelingua sia
per gli apprendenti non nativi. Il presente articolo offre una rassegna dei piu recenti
sviluppi nella ricerca sulla CDD, includendo la sua definizione e manifestazione cli-
nica, le cause e i meccanismi neurali sottostanti, nonché i metodi di valutazione e in-
tervento. Le evidenze empiriche dimostrano che i bambini con dislessia evolutiva in
cinese presentano deficit significativi in diverse abilita, tra cui la consapevolezza fo-
nologica (phonological awareness), la consapevolezza ortografica (orthographic awa-
reness), l'elaborazione semantica (semantic processing) e I'integrazione visuo-motoria
(visual-motor integration). A livello neurobiologico, tali difficolta sono associate a
disfunzioni nelle aree linguistiche dellemisfero sinistro, a connessioni anomale delle

1 Latraduzione in italiano & stata realizzata da Davide Francolino
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fibre mieliniche e a un funzionamento atipico del cervelletto. Attualmente, la valu-
tazione della dislessia si basa principalmente su test standardizzati di lettura e stru-
menti per I'analisi delle funzioni cognitive, mentre le strategie di intervento pongono
accento su approcci integrati multisensoriali e multimodali, come 'addestramento
alla consapevolezza fonologica, 'analisi della struttura dei caratteri e l'utilizzo di pro-
grammi di lettura graduati. Una sezione specifica ¢ dedicata alle difficolta peculiari
riscontrate nell'apprendimento del cinese come lingua seconda (Chinese as a Second
Language, CSL), in particolare nella percezione dei toni, nel riconoscimento dei ca-
ratteri e nell'integrazione semantica. Le ricerche future dovrebbero approfondire le
caratteristiche specifiche e universali della dislessia nelle diverse lingue, e promuove-
re lo sviluppo di strumenti diagnostici e interventi personalizzati in base ai differenti
profili di deficit.

Parole chiave: Dislessia evolutiva, lingua cinese, consapevolezza fonologica, elabora-
zione ortografica, meccanismi neurali

1. INTRODUZIONE

La dislessia evolutiva (developmental dyslexia; di seguito “dislessia”) & un disturbo del
neuro-sviluppo rientrante nella categoria dei disturbi specifici dell'apprendimento. I
bambini con dislessia presentano livelli di accuratezza e fluidita nella lettura signi-
ficativamente inferiori rispetto a quelli attesi per la loro eta (cfr. Lyon et al. 2003). Il
tasso di diffusione della dislessia nei paesi europei e nord-americani si attesta intorno
al 5%-17% (cfr. Peterson/Pennington 2015), mentre nei bambini in eta scolare di lin-
gua cinese ¢ stimata tra il 5% e '8% (cfr. Bai Xuejun et al. 2019). I principali modelli
teorici alla base della dislessia sono il modello fonologico (Phonological Model) e la
teoria del deficit magnocellulare (Magnocellular Theory) (cfr. Stein 2019). Secondo
il modello fonologico, la difficolta centrale nella dislessia consiste in un deficit delle
competenze di elaborazione fonologica, che comprende consapevolezza fonologica
(phonological awareness), memoria fonologica (phonological memory) e decodifica
fonologica (phonological decoding) (cfr. Snowling 2000). Tali deficit compromettono
la capacita di mappare correttamente grafemi e fonemi, causando difficolta nella let-
tura (cfr. Vellutino et al. 2004). La teoria del deficit magnocellulare, invece, ipotizza
un malfunzionamento delle cellule magnocellulari nei percorsi visivi e uditivi, che
comprometterebbe la percezione visuomotoria, lelaborazione rapida degli stimoli
sonori e la sensibilita temporale (cfr. Stein 2019), influenzando negativamente la flu-
idita della lettura (cfr. Livingstone et al. 1991).

Tuttavia, tali modelli teorici sono stati sviluppati prevalentemente sulla base di
studi condotti su lingue alfabetiche. Il cinese, essendo una lingua logografica, pre-
senta caratteristiche peculiari rispetto alle lingue alfabetiche, tra cui una maggiore
profondita ortografica (orthographic depth), regole di corrispondenza forma-suono
pit complesse e unelevata complessita spaziale visiva (cfr. Perfetti et al. 2013). Ad
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esempio, i caratteri cinesi presentano relazioni forma-suono piu irregolari (un sin-
golo carattere puo avere pitl pronunce) e la memoria spaziale visiva gioca un ruolo
particolarmente rilevante nel riconoscimento dei caratteri (cfr. Ho et al. 2002).

Pertanto, le manifestazioni della dislessia evolutiva in lingua cinese (Chinese Deve-
lopmental Dyslexia, CDD) potrebbero differire significativamente da quelle osservate
nelle lingue alfabetiche.

Sulla base delle piu recenti evidenze scientifiche a livello nazionale e internazio-
nale, il presente lavoro propone una revisione sistematica della definizione, delle
principali manifestazioni e delle caratteristiche cognitive della dislessia evolutiva
nella lingua cinese. Vengono esplorati i fondamenti neurobiologici e le cause della
dislessia, con attenzione agli aspetti genetici, ai meccanismi neurali e agli specifici
influssi di natura culturale e linguistica. Inoltre, si analizzano le pratiche di inter-
vento, fornendo una disamina critica delle principali controversie teoriche (come la
discussione tra I'universalita del deficit fonologico e la specificita della elaborazione
visiva dei caratteri cinesi), con l'obiettivo di costruire un quadro interpretativo mul-
tidimensionale adeguato al contesto linguistico cinese.

Il presente studio si propone di fornire basi scientifiche per lo sviluppo di stru-
menti di valutazione piu accurati, per lottimizzazione di strategie di intervento per-
sonalizzate e per l'approfondimento teorico della ricerca interlinguistica compara-
tiva. Inoltre, si intende fornire riferimenti utili per le pratiche educative rivolte a
studenti che apprendono il cinese come seconda lingua, al fine di rispondere piu
efficacemente alle esigenze della globalizzazione e delleducazione plurilingue.

2. DEFINIZIONE E MANIFESTAZIONI DELLA DISLESSIA EVOLUTIVA
NELLA LINGUA CINESE

Secondo il Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali (DSM-5), la disles-
sia si caratterizza per difficolta nel riconoscimento accurato o fluente delle parole,
nonché per carenze nelle abilita di decodifica e di ortografia. La definizione del CDD
pone egualmente 'accento su un marcato divario tra le capacita di lettura dell'indivi-
duo e quelle tipiche dei coetanei a sviluppo normotipico.

Le principali modalita di screening per I'identificazione dei bambini con dislessia
comprendono (1) il criterio del basso rendimento: il livello di lettura del bambino
¢ significativamente inferiore rispetto alla media della propria classe o dei coetanei
della stessa eta (solitamente inferiore di due deviazioni standard), in assenza di de-
ficit intellettivi; (2) il criterio della discrepanza: il bambino presenta un’intelligenza
nella norma, ha accesso a opportunita educative adeguate e non manifesta disturbi
emotivi, ma le sue prestazioni in lettura risultano significativamente inferiori rispet-
to al livello atteso in base al suo quoziente intellettivo (tipicamente inferiori di due
deviazioni standard), nonché al di sotto del 10% inferiore nella distribuzione delle
prestazioni dell'intero campione; e (3) il criterio clinico-descrittivo: basato sullosser-
vazione diretta delle manifestazioni evidenti del disturbo nella lettura, quali lentezza,
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alta frequenza di errori, e difficolta nella comprensione del testo. A tali osservazioni
si affianca l'utilizzo di strumenti di valutazione standardizzati per determinare la
presenza del disturbo (cfr. Wei et al. 2020).

Per via delle peculiarita della lingua cinese — relative ad esempio alla complessita
grafica dei caratteri e alla corrispondenza polisemica tra fonologia e semantica — le
manifestazioni del CDD differiscono da quelle osservate nei sistemi alfabetici come
Iinglese (cfr. Perfetti et al. 2013). Due principali cornici teoriche sono state proposte
per spiegare leziologia della dislessia in lingua cinese: la teoria dei deficit linguistici
e quella dei deficit non linguistici. La prima sottolinea le difficolta nei processi fo-
nologici, ortografici e semantici, mentre la seconda evidenzia carenze nei processi
sensoriali, quali quelli visivi e uditivi.

Nello specifico, i bambini con CDD possono presentare i seguenti tipi di deficit.

2.1 Deficit nella consapevolezza fonologica

Sebbene il cinese sia una lingua logografica, la consapevolezza fonologica (phonolo-
gical awareness) rappresenta comunque una base fondamentale per I'apprendimento
della lettura dei caratteri cinesi, specialmente nelle fasi iniziali in cui i bambini ap-
prendono il sistema di trascrizione pinyin (cfr. McBride 2016). I bambini con CDD
presentano deficit significativi nella consapevolezza di sillabe, consonanti iniziali,
finali vocaliche e toni (cfr. Li/Ho 2010). In particolare, mostrano difficolta nella per-
cezione e discriminazione dei toni rispetto ai coetanei a sviluppo tipico, con manife-
stazioni quali difficolta nella lettura di caratteri singoli o di pseudocaratteri, causate
dallincapacita di riconoscere le componenti fonologiche, ad esempio la parte fone-
tica nei composti fonosemantici. Tali difficolta possono compromettere la rappre-
sentazione accurata del lessico e la padronanza delle regole fonologiche, ostacolando
cosi lo sviluppo delle abilita di lettura (cfr. Tong et al. 2017).

2.2 Deficit di elaborazione della forma dei caratteri

A differenza delle lingue alfabetiche, I'unita strutturale fondamentale dei caratteri
cinesi & costituita da tratti e radicali, il che richiede abilita visive piu sofisticate (cfr.
Ho et al. 2002). I deficit nella elaborazione della forma dei caratteri possono causare
ritardi significativi nel riconoscimento e nella scrittura dei caratteri cinesi. I bambini
con CDD presentano, in particolare, le seguenti difficolta:

. Discriminazione visiva: difficolta nel distinguere caratteri visivamente simili
(ades. “H” e “H”);

. Memoria visiva: difficolta nel memorizzare lordine dei tratti nei caratteri
complessi;

. Attenzione visuospaziale: difficolta nel focalizzare rapidamente l'attenzione o
nellescludere informazioni irrilevanti (cfr. Zeng et al. 2003).
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2.3 Deficit di comprensione semantica

I bambini con dislessia possono manifestare difficolta nella comprensione seman-
tica, potenzialmente derivanti da deficit nei processi fonologici, nella elaborazione
grafemica o nella consapevolezza morfologica (morphological awareness), nonché da
disfunzioni nelle funzioni cognitive superiori come la memoria di lavoro o le funzio-
ni esecutive (cfr. Shu et al. 2006). Ad esempio, possono avere difficolta nel dedurre
il significato delle parole dal contesto o presentare gravi carenze nella comprensione
di frasi e paragrafi (cfr. Lei et al. 2011). Xia Yue et al. (2022) hanno evidenziato che
la consapevolezza morfologica ¢ strettamente legata allo sviluppo del riconoscimento
dei caratteri e delle conoscenze lessicali nei bambini cinesi delle prime classi della
scuola primaria. I1 76% dei bambini con CDD presentava deficit morfologici, mentre
il 43% e il 41% presentavano rispettivamente deficit fonologici e di velocita di deno-
minazione (cfr. Wu Sina et al. 2005).

2.4 Deficit di elaborazione visiva

I bambini con dislessia possono mostrare carenze nelle abilita di base dellelaborazio-
ne visiva. In particolare, possiedono una soglia di discriminazione visiva significati-
vamente pil alta rispetto ai coetanei a sviluppo tipico, il che si traduce in una minore
capacita di risoluzione e in una piu lenta elaborazione degli stimoli visivi (cfr. Stein
2024).

2.5 Deficit di integrazione visuo-motoria

I bambini con dislessia possono presentare difficolta nel controllo oculomotorio e
nella motricita fine, manifestando salti oculari piu brevi, un numero maggiore di re-
gressioni e tempi di fissazione piu lunghi durante la lettura (cfr. Sui Xue et al. 2018).
Questi comportamenti si traducono in frequenti omissioni o salti di parole, compro-
mettendo la fluidita e l'accuratezza della lettura (cfr. McBride-Chang et al. 2005).

3. EZIOLOGIA E MECCANISMI NEUROBIOLOGICI DELLA DISLESSIA
EVOLUTIVA

La dislessia evolutiva presenta uneziologia complessa, riconducibile a una combina-
zione di fattori genetici e ambientali. Tra questi, i fattori genetici giocano un ruolo
decisivo nel determinare le differenze individuali nelle abilita di lettura (cfr. Grigo-
renko 2001). Studi condotti su famiglie e gemelli dimostrano un tasso di ereditarieta
del disturbo abbastanza alto (circa 50%-70%) e una correlazione con diversi geni
coinvolti nello sviluppo cerebrale e nella elaborazione linguistica (cfr. Gialluisi et al.
2021). Anche i fattori ambientali, come la disponibilita di risorse educative e 'am-
biente familiare, influenzano in modo significativo le capacita di lettura, soprattutto
in lingue con sistemi ortografici complessi come il cinese (cfr. Perfetti et al. 2013).
Negli ultimi anni, I'impiego di tecniche di neuroimmagine (come la risonanza ma-
gnetica funzionale, fMRI, e I'imaging a tensore di diffusione, DTI) ha fornito nuovi
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indizi fondamentali per comprendere i meccanismi neurali alla base della CDD. Le
ricerche indicano che nei bambini con CDD si osservano anomalie sia strutturali sia
funzionali del cervello, con particolare coinvolgimento delle seguenti aree:

3.1 Disfunzioni nelle aree linguistiche dellemisfero sinistro

Le aree linguistiche dellemisfero sinistro (tra cui giro frontale medio) sono fonda-
mentali per lelaborazione fonologica, l'integrazione semantica e la comprensione
della lettura (cfr. Benischek et al. 2020). Nei bambini con CDD, queste aree mostrano
un‘attivazione significativamente ridotta durante compiti di lettura o elaborazione fo-
nologica rispetto ai coetanei a sviluppo tipico (Siok et al. 2004). In particolare, I'area
visuo-motoria mediale, coinvolta nellelaborazione delle informazioni visuo-motorie,
presenta disfunzioni che possono portare a deficit ortografici, compromettendo l'ac-
quisizione delle corrispondenze grafema-fonema (cfr. Liu et al. 2022); il giro angolare
svolge un ruolo chiave nell'integrazione fonologico-semantica e la sua attivazione
ridotta puo spiegare in parte le difficolta dei bambini dislessici nella comprensione
del significato dei caratteri (cfr. Siok et al. 2008). Nei bambini dislessici, durante la
scrittura si osserva un’iperattivazione del giro frontale inferiore sinistro, che potreb-
be riflettere la presenza di deficit nei processi di base, quali l'esecuzione motoria
e lelaborazione visivo-ortografica (cfr. Yang Y et al. 2021). Studi sulla connettivita
funzionale hanno inoltre rivelato che Il meccanismo di coordinazione tra la corteccia
visiva primaria e il giro frontale medio sinistro risulta compromesso, comprometten-
do ulteriormente I'integrazione multimodale delle informazioni durante la lettura
(cfr. Yang X et al. 2021).

3.2 Ridotta integrita dei fasci di sostanza bianca

I fasci di sostanza bianca fungono da “autostrade informative”, permettendo la comu-
nicazione tra diverse regioni cerebrali, e sono essenziali per la coordinazione e I'in-
tegrazione delle funzioni cognitive (cfr. Vandermosten et al. 2012). Studi DTI hanno
rilevato nei bambini con CDD una ridotta integrita dei seguenti fasci di sostanza
bianca:

Fascicolo arcuato: collega il lobo temporale al lobo frontale ed ¢ strettamente le-
gato alla produzione e allelaborazione del linguaggio. Una sua compromissione puo
ostacolare la trasmissione efficiente delle informazioni fonologiche e semantiche, in-
cidendo negativamente sulla comprensione del testo e sulla mappatura suono-signi-
ficato (cfr. Zhao et al. 2023).

Fascicolo longitudinale inferiore (ILF): collega la corteccia visiva con le aree lin-
guistiche del lobo temporale ed ¢ fondamentale per I'integrazione delle informazioni
visive e linguistiche. Data la complessita visuo-spaziale dei caratteri cinesi, una ridot-
ta integrita di questo fascio puo interferire con il riconoscimento e I'accesso semanti-
co dei caratteri (cfr. Guo et al. 2022).
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3.3 Anomalie funzionali del cervelletto

Tradizionalmente associato al controllo motorio, il cervelletto ¢ oggi riconosciuto
anche per il suo ruolo nell'automatizzazione della lettura e nella percezione tempo-
rale (cfr. Nicolson et al. 2001). Nei bambini con CDD, disfunzioni cerebellari posso-
no compromettere I'integrazione visuo-motoria, causando instabilita nei movimenti
oculari durante la lettura, omissioni o salti di parole (cfr. Pan ef al. 2013). Inoltre,
deficit cerebellari possono influenzare negativamente l'apprendimento implicito di
sequenze motorie, ostacolando il riconoscimento dellordine dei tratti nei caratteri
complessi (cfr. Yang et al. 2016).

3.4 Altre anomalie cerebrali

Oltre alle aree linguistiche e al cervelletto, la CDD coinvolge anche altre regioni ce-
rebrali, ad esempio: la regione occipito-temporale, cruciale per lelaborazione visiva,
che in caso di ipoattivazione puo ostacolare il riconoscimento rapido dei caratteri e
laloro distinzione grafemica (cfr. Tan et al. 2005); e la corteccia prefrontale, coinvolta
nelle funzioni esecutive, che se compromessa puo ridurre la capacita di regolare l'at-
tenzione e di correggere errori durante la lettura (cfr. Brosnan et al. 2002).

4. VALUTAZIONE E INTERVENTO NELLA DISLESSIA EVOLUTIVA IN
LINGUA CINESE

Lo screening, la valutazione e l'intervento mirati alla dislessia evolutiva in lingua
cinese (CDD) costituiscono passaggi fondamentali per promuovere lo sviluppo delle
competenze di lettura nei bambini, con unattenzione particolare alla fascia di eta
compresa tra i 6 e i 12 anni, ovvero il periodo della scuola primaria. Generalmente,
si adotta un modello in due fasi: inizialmente si procede a uno screening prelimina-
re basato su comportamenti osservabili, seguito da una diagnosi approfondita sui
bambini identificati come ad alto rischio (Ho, 2010). Tuttavia, come osservano Wang
Jiujun, Meng Xiangzhi, Li Hong et al. (2023), le attuali applicazioni cliniche ed edu-
cative rivolte alla dislessia evolutiva risultano ancora carenti nel contesto cinese.

4.1 Strumenti e metodi di valutazione

Attualmente, gli strumenti di valutazione per la CDD si suddividono principalmente
in tre categorie: questionari rivolti ai genitori, test di lettura e test cognitivi (cfr. Wang
Jiujun et al. 2023). Numerosi strumenti hanno gia dimostrato buona affidabilita e
validita strutturale. Tra questi si segnalano:

4.1.1 Questionari per genitori

Scala per la Dislessia in Lingua Cinese per Bambini (DCCC): destinata a bambini di
seconda-sesta elementare, viene compilata dai genitori o dai caregiver. Comprende
55 voci valutate su una scala a 5 punti (da 1 = mai, a 5 = molto frequentemente) (cfr.
Wu Hanrong et al. 2006).
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Questionario per il rilevamento comportamentale della dislessia nei bambini della
scuola primaria: utilizzabile dalla prima alla sesta classe, valuta le competenze di ri-
conoscimento di parole, scrittura, espressione orale, memoria verbale, motivazione,
attenzione, matematica e abilita motorie. Si basa su una scala Likert a 5 punti (1 =
mai, 5 = sempre), compilata dai genitori in base alle osservazioni recenti (cfr. Fan et
al. 2021).

4.1.2 Test di lettura

Test diagnostico per le abilita di lettura in cinese (CRSDT): progettato per valutazioni
rapide volte a identificare possibili difficolta, con un focus su riconoscimento di ca-
ratteri, competenza in pinyin e comprensione di frasi (cfr. Yang et al. 1997).

Test di valutazione per la dislessia evolutiva in cinese (C-DDAT): analizza accu-
ratezza, fluidita e comprensione nella lettura di caratteri cinesi (cfr. Meng/Li 2024).

4.1.3 Test cognitivi

Test di consapevolezza fonologica: valuta le capacita di elaborazione dei suoni a livel-
lo di sillabe, consonanti iniziali, finali e toni (cfr. Sodoro/Allinder/Rankin-Erickson
2002).

Test di memoria di lavoro: attraverso compiti visivi e uditivi, indaga la capacita di
mantenere ed elaborare informazioni, essenziale per 'associazione suono-significato
e la comprensione della lettura (cfr. McBride 2016).

Test di elaborazione e percezione visiva: compiti di discriminazione visiva e asso-
ciazione forma-carattere, con lo scopo di analizzare la capacita di riconoscere forma,
tratti e struttura dei caratteri (cfr. Ho et al. 2002).

4.2 Strategie di intervento

Gli interventi destinati ai bambini con CDD vengono progettati in base ai profili
deficitari specifici, come difficolta nella consapevolezza fonologica, nellelaborazione
visuo-grafemica, nella comprensione semantica o nelle funzioni esecutive. Le princi-
pali strategie attualmente adottate includono:

4.2.1 Training sulla consapevolezza fonologica

Considerata un fondamento cruciale per lo sviluppo della lettura (cfr. Wagner et al.
1994), la consapevolezza fonologica in cinese riguarda sillabe, iniziali, finali e toni.
Le attivita proposte includono:

. Giochi di rime: identificazione di parole con suoni simili, per rafforzare la
percezione di rime e toni.

. Esercizi di segmentazione fonologica: suddivisione delle parole in sillabe o
fonemi, per aumentare la sensibilita alla struttura sonora (cfr. Brosnan et al. 2002).

4.2.2 Training sull’analisi della struttura dei caratteri

La complessita della struttura dei caratteri cinesi impone maggiore lavoro al sistema
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di elaborazione visiva. Allenare i bambini ad analizzare le componenti e le carat-
teristiche strutturali dei caratteri favorisce un miglioramento significativo sia nella
capacita di riconoscimento sia nellefficienza mnemonica dei caratteri stessi (cfr. Mc-
Bride-Chang et al. 2005). Alcune tecniche comuni includono:

. Riconoscimento delle componenti: identificazione di radicali e struttura
complessiva del carattere.

. Analisi strutturale: confronto tra caratteri visivamente simili (es. “H” e “H”),
analisi della funzione dei radicali (cfr. Wang et al. 2021).

4.2.3 Training alle strategie di lettura

Linsegnamento di strategie efficaci puo compensare le difficolta nella comprensione
(cfr. Perfetti et al. 2013). Alcune tecniche comuni includono:

. Predizione e inferenza: uso del contesto per anticipare contenuti o dedurre
significati.

. Ricapitolazione e riformulazione: rielaborazione del contenuto letto per mi-
gliorarne la comprensione e la memoria.

. Individuazione delle parole chiave: focalizzazione sugli elementi informativi
essenziali.

4.2.4 Training multimodale e multisensoriale

Approcci che integrano stimoli visivi, uditivi e tattili si sono dimostrati particolar-
mente efficaci nell’apprendimento dei bambini con dislessia (cfr. Birsh 2011). Alcuni
esempi di attivita di training multimodale e multisensoriale includono:

. Associazione audio-visiva: uso di strumenti multimediali che uniscono im-
magine del carattere e pronuncia.

. Supporto motorio: scrittura con le dita di caratteri o pinyin, per rafforzare la
memoria visuo-motoria.

. Compiti multimodali: attivita che combinano immagini, suoni e contesti rea-
li, per favorire 'acquisizione e il consolidamento del lessico.

5. STUDI SULLA DISLESSIA IN CINESE COME SECONDA LINGUA

Con l'avanzare della globalizzazione, il numero di apprendenti del cinese come se-
conda lingua (Chinese as a Second Language, CSL) ¢ significativamente aumentato.
Tuttavia, una parte di questi studenti manifesta difficolta rilevanti nella lettura che
sembrano riconducibili alle discrepanze tra il loro background cognitivo e linguisti-
co e le specifiche caratteristiche ortografiche della lingua cinese (cfr. Koda 2007). La
letteratura scientifica evidenzia che gli apprendenti CSL possono incontrare ostacoli
in diverse aree, quali la consapevolezza fonologica, il riconoscimento dei caratteri, la
comprensione semantica e la fluidita nella lettura. Le manifestazioni e i meccanismi
di tali difficolta presentano sia elementi comuni sia specificita rispetto ai disturbi
evolutivi della lettura.
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5.1 Caratteristiche dei disturbi di lettura del cinese come seconda lingua

5.1.1 Difficolta nella consapevolezza fonologica

Il sistema fonologico della lingua madre degli apprendenti CSL puo interferire con
lelaborazione fonologica del cinese. Ad esempio, gli studenti di madrelingua inglese
possono avere difficolta a distinguere i toni propri del cinese, elemento cruciale per
la percezione uditiva e la mappatura fonologia-significato (cfr. Wang et al. 2023).
Inoltre, la ricerca ha rilevato una correlazione significativa tra la scarsa capacita di
percezione tonale e la competenza nella lettura del cinese (cfr. McBride 2016).

5.1.2 Difficolta nel riconoscimento dei caratteri

La natura grafica dei caratteri cinesi richiede competenze avanzate di elaborazione
visiva, mentre i parlanti di lingue alfabetiche solitamente non possiedono unespe-
rienza pregressa nell'interpretazione di forme complesse (cfr. Perfetti et al. 2005).
E stato osservato, ad esempio, che la consapevolezza dei radicali negli apprendenti
CSL anglofoni si sviluppa in modo differenziato, determinando una minore efficien-
za dellelaborazione cognitiva e influenzando di conseguenza la velocita di riconosci-
mento (cfr. Shen/Ke 2007).

5.1.3 Difficolta nella comprensione semantica

Gli apprendenti CSL possono incontrare difficolta nell'associazione fonologico-se-
mantica e quindi nel recupero dalla memoria semantica. Lapprendimento del cinese
richiede infatti la memorizzazione delle corrispondenze tra pronuncia, forma grafica
e significato di ciascun carattere, il che impone un carico cognitivo elevato al sistema
di elaborazione cerebrale (cfr. Zhou/McBride 2018).

5.1.4 Insufficiente fluidita nella lettura

Negli apprendenti CSL, i compiti di riconoscimento dei caratteri cinesi e di recupero
lessicale svolti in modo indipendente potrebbero richiedere maggiore complessita di
elaborazione (cfr. Chen/Yuan 2023). Inoltre, gli stessi apprendenti necessitano gene-
ralmente di piu tempo per inferenze contestuali e analisi sintattiche, comprometten-
do cosi la fluidita complessiva della lettura (cfr. Everson 2011).

5.2 Cause dei disturbi di lettura in cinese come seconda lingua

5.2.1 Distanza ortografico-linguistica

La difficolta nell'apprendimento della lettura del cinese come seconda lingua ¢ for-
temente influenzata dalle differenze di tipologia linguistica tra la lingua madre dello
studente e il cinese (cfr. Koda 2007). Per gli apprendenti CSL di madrelingua alfabe-
tica, le sostanziali differenze con il cinese in termini di ortografia, sistema fonologico
e struttura grammaticale rappresentano ostacoli rilevanti nel processo di apprendi-
mento della lettura (cfr. Chen/Zhao 2022).
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5.2.2 Carico cognitivo su piu livelli

Lapprendimento dei caratteri cinesi richiede I'integrazione simultanea di informa-
zioni relative a forma grafica, fonologia e semantica, ponendo elevate richieste alla
memoria di lavoro e all’attenzione degli apprendenti (cfr. Wang et al. 2023). Chang
et al. (2016) hanno scomposto la complessita dei sistemi di scrittura in dimensioni
fondamentali, come il numero di tratti semplici, il numero di punti di giunzione e
disgiunzione, studiando 131 sistemi di scrittura a livello mondiale. I risultati hanno
evidenziato che il cinese (in particolare il cinese tradizionale) ¢ il sistema con la com-
plessita visiva piu alta tra quelli analizzati. I parlanti nativi di lingue alfabetiche che
passano da un sistema di scrittura di bassa complessita a quello cinese, che richiede
di elaborare simultaneamente caratteristiche visive ad alta dimensione, si trovano a
fronteggiare un notevole sforzo di ristrutturazione cognitiva.

5.2.3 Effetti di transfer dalla lingua madre

Il sistema fonologico e le regole ortografiche della lingua madre possono esercitare
un'influenza sullo sviluppo della capacita di lettura in cinese. Ad esempio, gli stu-
denti anglofoni tendono ad approcciare i caratteri cinesi come se fossero lettere alfa-
betiche, trascurandone le caratteristiche olistiche, con conseguente inefficienza nei
processi di riconoscimento e memorizzazione (cfr. Koda 2007).

6. LIMITI DELLA RICERCA E DIREZIONI FUTURE

Nonostante negli ultimi anni la ricerca sulla dislessia evolutiva in cinese (Chinese
Developmental Dyslexia, CDD) abbia compiuto progressi significativi, permangono
importanti lacune e questioni aperte che limitano la comprensione completa del fe-
nomeno, ostacolando unottimizzazione degli interventi.

Innanzitutto, i principali modelli teorici della dislessia evolutiva — come il model-
lo della via fonologica e la teoria del sistema magnocellulare — sono stati prevalente-
mente sviluppati a partire da studi su lingue alfabetiche. Tuttavia, il cinese, in quanto
sistema logografico, presenta caratteristiche ortografiche, integrazioni forma-suo-
no-significato e proprieta visuospaziali molto diverse da quelle delle lingue alfabeti-
che. Tali specificita non sono state ancora pienamente integrate nei modelli esisten-
ti. Ad esempio, la mappatura fonologia-significato dei caratteri cinesi ¢ complessa e
spesso irregolare, a differenza della corrispondenza piu trasparente e sistematica tra
lettere e suoni nelle lingue alfabetiche (cfr. Perfetti et al. 2013). Di conseguenza, i
modelli attuali mostrano limiti nella spiegazione delle manifestazioni peculiari della
dislessia nella lingua cinese. Inoltre, la comparazione sistematica delle somiglianze
e differenze nei processi cognitivi e nei meccanismi neurali tra lingue logografiche e
alfabetiche rimane ancora insufficiente, compromettendo la comprensione dei mec-
canismi comuni della dislessia nei diversi sistemi linguistici (cfr. McBride 2016).

Inoltre, sebbene gli studi di neuroimaging abbiano fornito risultati rilevanti sul
CDD, le conoscenze attuali sono ancora frammentarie. La maggior parte delle ri-
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cerche si ¢ concentrata sulle aree cerebrali tradizionalmente associate alla lettura e
su alcune vie della sostanza bianca (cfr. Siok et al. 2004; Vandermosten et al. 2012).
Tuttavia, la rete neurale della lettura ¢ un sistema dinamico e altamente complesso,
che coinvolge percorsi visivi, uditivi, fonologici, semantici ed esecutivi e le loro in-
terazioni. Gli studi attuali raramente esplorano le connessioni funzionali tra queste
regioni, come la cooperazione tra corteccia visiva, uditiva e aree linguistiche. Anche
il ruolo del cervelletto — in particolare nei processi di integrazione visuomotoria e
percezione temporale — ¢ ancora sottovalutato (cfr. Yang et al. 2021). Inoltre, manca-
no ricerche longitudinali sullo sviluppo neurobiologico nei bambini con CDD, il che
ostacola la comprensione dei cambiamenti dinamici nel tempo (cfr. Tong et al. 2017).

Dal punto di vista metodologico, le ricerche sugli interventi per il CDD sono an-
cora in una fase preliminare. Sebbene siano stati sperimentati diversi approcci, come
l'addestramento alla consapevolezza fonologica o I'analisi della struttura dei caratteri,
lefficacia a lungo termine e la generalizzabilita di tali metodi restano da verificare.
In particolare, molti studi si concentrano su singoli aspetti (es. consapevolezza fo-
nologica o elaborazione visiva dei caratteri), trascurando il potenziale delle strategie
multimodali integrate (cfr. McBride-Chang et al. 2005). Inoltre, la ricerca indica che
alcuni metodi di intervento potrebbero avere unampia applicabilita trasversale alle
diverse fasce deta, sebbene lo sviluppo di strategie personalizzate lungo I'intero arco
dello sviluppo sia ancora poco esplorato (cfr. Tressoldi et al. 2008).

Un altro aspetto riguarda la ricerca sulla dislessia in cinese come seconda lingua
(Chinese as a Second Language, CSL), ancora in una fase preliminare. Gli studi attuali
si focalizzano principalmente sulle difficolta incontrate dai parlanti di lingue alfabe-
tiche nell'apprendimento del cinese, come la percezione dei toni o il riconoscimento
dei caratteri, ma mancano indagini sistematiche sui meccanismi cognitivi sottostanti
a tali difficolta (cfr. Koda 2007). Inoltre, le pratiche didattiche e gli interventi rivolti
agli apprendenti CSL si basano spesso su esperienze empiriche, senza una validazio-
ne scientifica rigorosa. In particolare, resta da chiarire in che modo la distanza orto-
grafica e gli effetti di transfer dalla lingua madre influenzano lo sviluppo della com-
petenza di lettura nel passaggio da sistemi alfabetici a quello logografico del cinese.

Per superare tali limiti, la ricerca futura dovrebbe muoversi lungo piu direttrici.
In primo luogo, € necessario elaborare modelli teorici specifici per la lingua cinese,
capaci di spiegare le peculiarita dei disturbi di lettura in questo sistema linguistico.
Parallelamente, gli studi comparativi tra lingue diverse possono contribuire a identi-
ficare sia i meccanismi comuni sia quelli specifici della dislessia, arricchendo cosi il
quadro teorico generale (cfr. Perfetti et al. 2005). Inoltre, 'impiego di tecniche avan-
zate di neuroimaging — come la risonanza magnetica funzionale (fMRI) e I'imaging a
tensore di diffusione (DTI) — insieme ad approcci multimodali, potrebbe consentire
la mappatura funzionale integrata del cervello nei soggetti con dislessia in cinese,
rivelando le interazioni tra le diverse reti cerebrali coinvolte (cfr. Siok et al. 2008).

Sul piano dellintervento, ¢ auspicabile sviluppare strategie multimodali e multi-
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sensoriali, testandone efficacia e adattabilita in contesti culturali e linguistici diffe-
renti. Uintroduzione di tecnologie innovative come l'intelligenza artificiale (AI) e la
realta virtuale (VR) potrebbe offrire soluzioni personalizzate per l'intervento (cfr.
Chen/Yuan 2023). Occorre inoltre progettare interventi differenziati per eta e stadio
di sviluppo, con particolare attenzione alla valutazione dellefficacia degli interventi
precoci. Per quanto riguarda gli apprendenti CSL, la ricerca dovrebbe approfondire
interazione tra distanza ortografica e trasferimento linguistico, al fine di creare ma-
teriali didattici graduati e strategie didattiche mirate per gli apprendenti non nativi.

Infine, ¢ fondamentale considerare anche i fattori ambientali e culturali nell’anali-
si dei disturbi di lettura. L'influenza dell'ambiente familiare, delle risorse scolastiche
e del contesto socioculturale nel modulare o aggravare le difficolta di lettura merita
ulteriore approfondimento. Anche le interazioni tra fattori genetici e ambientali nel-
la genesi della dislessia in cinese restano poco comprese (cfr. Yang et al. 2024). Una
prospettiva interdisciplinare che integri genetica, neuroscienze ed educazione potra
offrire basi teoriche e strumenti pratici piu solidi per lo screening precoce, la diagno-
si e I'intervento.

In sintesi, sebbene la ricerca sul CDD abbia compiuto progressi rilevanti, vi &
ancora un ampio margine di miglioramento sul piano teorico, meccanicistico e ap-
plicativo. Lespansione del campo di ricerca e I'adozione di approcci integrati consen-
tiranno non solo una comprensione pitt profonda della dislessia nella lingua cinese,
ma anche lo sviluppo di soluzioni piu efficaci per potenziare le abilita di lettura e il
successo scolastico degli apprendenti.

7. CONCLUSIONE

La dislessia evolutiva del cinese (Chinese Developmental Dyslexia, CDD) rappresen-
ta un disturbo neuroevolutivo complesso, con profonde ripercussioni sull'appren-
dimento linguistico individuale e sull'adattamento sociale. Gli studi attuali hanno
fornito una comprensione preliminare delle sue caratteristiche cognitive, dei mecca-
nismi neurobiologici sottostanti e dell'influenza dei fattori culturali. Tuttavia, l'esplo-
razione approfondita delle peculiarita della lingua cinese in quanto sistema logogra-
fico resta ancora insufficiente, in particolare per quanto riguarda 'adeguatezza dei
modelli teorici, I'integrazione dei dati neurofunzionali, la sistematicita delle ricerche
comparate tra lingue e la validazione scientifica delle strategie di intervento. Future
analisi potrebbero adottare un approccio metodologico interdisciplinare, integrando
prospettive linguistiche, cognitive, neuroscientifiche ed educative, al fine di chiarire
in maniera esaustiva le cause e i meccanismi di sviluppo del CDD. Solo attraverso
questa sinergia sara possibile promuovere un reale avanzamento sia nella compren-
sione teorica del disturbo, sia nellottimizzazione degli interventi educativi.

La dislessia evolutiva del cinese non costituisce solamente un oggetto di indagine
accademica, ma tocca anche questioni fondamentali legate allequita nell'istruzione
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scolastica e allo sviluppo sociale dell'infanzia. Investire nello sviluppo di strumenti
diagnostici pitt accurati, nella progettazione di interventi personalizzati e nel raffor-
zamento del dialogo e della cooperazione interculturale rappresenta un passo cru-
ciale verso la costruzione di un sistema di supporto piu scientifico ed efficace per i
bambini con difficolta di lettura. Tali sforzi non solo contribuiranno a migliorare i
risultati scolastici e la qualita della vita di questi bambini, ma arricchiranno anche il
campo della ricerca sulleducazione plurilingue in un mondo sempre piu globalizzato.
In questo senso, il futuro della ricerca sul CDD dovra coniugare rigore scientifico
e applicabilita pratica, facendo di questa integrazione una leva fondamentale per il
progresso del settore.
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